UCHWALA NR XVI/110/12
Rady Gminy Dubeninki
z dnia 28 grudnia 2012 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Dubeninki na lata 2013- 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2001 r. Nr
142, poz.1591 ze zm.) w zwigzku z art.179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz. U. z 2011 Nr 149, poz. 887 ze zm.) Rada Gminy Dubeninki uchwala :

§ 1. Trzyletni program wspierania rodziny w Gminie Dubeninki, w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Dubeninki.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Kazimierz Krahel



Zatgcznik do Uchwaty Nr XV1/110/12
Rady Gminy Dubeninki
z dnia 28 grudnia 2012 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY DLA GMINY DUBENINKI
NA LATA 2013-2015

System wspierania rodziny i pieczy zastepczej zostat utworzony ze wzgledu na:

» - dobro dzieci, ktére potrzebujg szczegodlnej ochrony i pomocy ze strony dorostych, Srodowiska rodzinnego,
atmosfery szczescia, mitoScii zrozumienia, w trosce o ich harmonijny rozwoéj i przysztg samodzielnosé zyciowa,
dla zapewnienia ochrony przystugujacych im praw i wolnosci,

- dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowg komérka spoteczenstwa oraz naturalnym srodowiskiem rozwoju i  dobra
wszystkich jej cztonkéw, a w szczegdlnosci dzieci,

- w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajgcej trudnosci w opiekowaniu sie
i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dziecii pomoc dla nich moze by¢ osiagnieta przez wspotprace
wszystkich 0sob, instytucji i organizacji pracujacych z dzie¢mi i rodzicami’- ustawa o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej.

Obowigzek opracowania i realizacji 3-letnich gminnych programow wspierania rodziny wynika z art. 176 pkt. 1
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2011 r. Nr 149, poz.
887 ze zm.). Wpisuje sie on takze w zatozenia ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej art. 17 ust. 1 pkt.
13 (tj. - Dz.U. z 2009 r. Nr175, poz. 1362 ze zm.), w mysl| kiérego gmina zobowigzana jest do tworzenia gminnego
systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing. Program ten jest spojny z zatozeniami Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Dubeninki na lata 2008-2015.

Gminny Program Wspierania Rodziny wyznacza zesp6t planowanych dziatan majgcych na celu wspieranie rodzin

przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych, w procesie przywracania zdolnosci
tych rodzin do prawidtowego funkcjonowania.

Program powstat w oparciu o diagnoze problemdw rodzin z terenu gminy Dubeninki, przezywajgcych trudnosci
opiekuncze i wychowawcze, opracowang m.in. na podstawie danych statystycznych pochodzacych ze zrédet:
ewidencji ludnosci Urzedu Gminy w Dubeninkach, rejestréw i sprawozdan Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j,
danych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gotdapi, danych Komendy Powiatowej Policji w Gotdapi.

Adresaci programu:
- Rodziny z terenu Gminy Dubeninki przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.
CELE, DZIALANIA, REZULTATY, ODBIORCY PROGRAMU

CEL GLOWNY : WSPIERANIE RODZIN PRZEZYWAJACYCH TRUDNOSCI W WYPELNIANIU FUNKCJI
OPIEKUNCZO- WYCHOWAWCZYCH W PROCESIE PRZYWRACANIA ICH ZDOLNOSCI DO PRAWIDLOWEGO
FUNKCJONOWANIA.

CELE SZCZEGOLOWE:
1. Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzysow rodzinnych poprzez prace socjalng i badania specjalistyczne.

2. Pomoc rodzinom w przezwyciezaniu problemoéw zwigzanych z nieprawidtowym funkcjonowaniem poprzez
wzmacnianie roli i funkcji rodziny.

3. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie jej specjalistycznego
poradnictwa i wsparcia.

4. Pomoc w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajgcych prawidtowe relacje miedzy
cztonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w rodzinach.

5. Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin poprzez aktywne angazowanie ich w dziatania
ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowej.

6. Dazenie do reintegracji rodziny - poprzez poprawe sytuacji rodzinnej umozliwiajgcej powrét dziecka do rodziny
naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w zyciu danego $rodowiska spotecznego.

DZIALANIA

Wspieranie rodziny jest niezwykle angazujgcym procesem i wymaga podejscia interdyscyplinarnego, gdyz dotyczy
wszystkich obszaréw funkcjonowania rodziny. Obejmuje ono dziatania zorientowane na zabezpieczenie potrzeb
cztonkoéw rodziny, budowanie prawidtowych relacji i wiezi miedzy nimi, tworzenie pozytywnego srodowiska
wychowawczego dla dzieci, zapobieganie patologiom, podejmowanie interwencji w sytuacjach kryzysowych i dziatan
naprawczych w rodzinie.

W gminie Dubeninki zadania z zakresu wspierania rodziny realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Dubeninkach, ktéremu gmina zlecita to zadanie.
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Dziatania dotyczace celu 1: Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzysow rodzinnych poprzez prace socjalng i
badania specjalistyczne:

- wywiad Srodowiskowy w rodzinie przezywajgcej trudnosci,

- praca socjalna polegajgca na diagnozie deficytow w zakresie petnienia rol rodzicielskich, deficytow
osobowosciowych cztonkéw rodziny, zaniedban wzgledem dzieci oraz ocenie sytuacji dziecka w rodzinie,
Srodowisku szkolnym, réwie$niczym,

- konsultacje ze specjalistami w celu sprecyzowania czynnikdw majacych wptyw na dysfunkcjonalnos$¢ rodziny.

Dziatania dotyczace celu 2: Pomoc rodzinom w przezwycigzaniu probleméw zwigzanych z nieprawidiowym
funkcjonowaniem poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny:

- organizowania dla rodzin spotkan, majgcych na celu wymiane ich doswiadczen oraz zapobieganie izolacji, zwanych
dalej ,grupami wsparcia” lub ,grupami samopomocowymi”,

- realizacja zadan promujgcych cechy ,zdrowej rodziny”, angazowanie w te dziatania rodziny zagrozone
dysfunkcyjnoscia, (pikniki rodzinne, wyjazdy integracyjne),

-promowanie korzystania ze srodowiskowych form wsparcia rodziny.

Dziatania dotyczace celu 3: Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie
jej specjalistycznego poradnictwai wsparcia:

- zapewnie rodzinom przezywajgcym trudnosci dostepu do konsultacjii  specjalistycznego poradnictwa
(psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego),

- zapewnienie rodzinom dostepu do poradnictwa prawnego, szczegodlnie w zakresie prawa rodzinnego,

- umozliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny, ktérego zadaniem jest organizowanie pracy z
rodzing w miejscu zamieszkania badZz w miejscu wskazanym przez rodzine, polegajgcej na:

* opracowaniu i realizacji planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji z pracownikiem
socjalnym,

* opracowaniu, we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej, planu pracy z rodzing,
ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej,

* udzielaniu pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego
prowadzenia gospodarstwa domowego,

* udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych,

* udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw psychologicznych,

* udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dziecmi,
* wspieraniu aktywnosci spotecznej rodzin,

* motywowaniu cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

* udzielaniu pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej,

* motywowaniu do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majgcych na celu ksztattowanie prawidtowych wzorcow
rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych,

* udzielaniu wsparcia dzieciom, w szczegolnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych,

* podejmowaniu dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dziecii rodzin,
* prowadzeniu indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci,

* prowadzeniu dokumentacji dotyczgcej pracy z rodzing,

* dokonywaniu okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co p6t roku i przekazywanie tej oceny Kierownikowi
GOPS,

* monitorowaniu funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing,
* sporzgdzaniu, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach,

* wspotpracy z jednostkami administracji rzgdowej i samorzadowej, wikasciwymi organizacjami pozarzadowymi oraz
innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sie w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny,

- umozliwienie rodzinom przezywajgcym trudnosci korzystania z pomocy rodzin wspierajgcych, ktére przy wsparciu
asystenta rodziny pomagajg w opiece i wychowywaniu dzieci, prowadzeniu gospodarstwa domowego, ksztaltowaniu i
wypetnianiu podstawowych rél spotecznych.
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Dziatania dotyczace celu 4: Pomocy w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajacych
prawidtowe relacje miedzy czionkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w rodzinach:

-zapewnienie cztonkom rodziny mozliwosci korzystania z pomocy specjalistow, terapii w réznorodnych zakresach
dysfunkcji, (terapie indywidualne, grupowe),

- organizowanie mediacji jako formy metody pomocy w rozwigzywania konfliktéw rodzinnych.

Dziatania dotyczace celu 5: Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin poprzez aktywne
angazowanie ich w dzialania ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowej:

- motywowanie cztonkow rodziny do podjecia dziatan na rzecz ograniczenia, badz niwelowania wtasnych dysfunkcji np.
podjecie terapii leczenia uzaleznien — wspodtpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Punktem Konsultacyjnym, podjecie terapii dla sprawcéw przemocy — wspédtpraca z policjai Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy, itp.

- angazowanie rodzin do udziatu w projektach, szkoleniach, warsztatach ksztattujgcych umiejetnosci planowania
swojej przysztosci zawodowej i osobistej oraz motywujgcych do podjecia pracy, w oparciu o wtasne zasoby,

-organizowanie specjalistycznego wsparcia dla rodzicow obejmujgcego ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci
opiekunczo — wychowawczych i spotecznych w celu wzmocnienia poczucia odpowiedzialnosci za wiasng sytuacje
zyciowa, los dzieci, adekwatne spostrzeganie swoich problemoéw oraz zmiane stylu wychowania dzieci, dostarczanie
wiedzy na temat prawidtowego wypetniania obowigzkéw rodzicielskich,

Dziatania dotyczace celu 6: Dazenie do reintegracji rodziny- poprzez poprawe sytuacji rodzinnej umozliwiajacej
powrét dziecka do rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w zyciu danego srodowiska spotecznego.

- $wiadczenie pomocy rodzinom przezywajacym trudnosci w - wychowywaniu i opiece nad dzie¢mi w
przezwyciezeniu probleméw zyciowych stanowigcych przyczyne umieszczenia dziecka poza rodzing,

- pomoc rodzinie, z ktdrej dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepczej w odbudowywaniu odpowiedniego
$rodowiska wychowawczego z poprawnymi relacjamii rolami pozwalajagcymi na powrét dzieci do rodziny naturalnej,
przywracanie prawidtowego funkcjonowania rodzin, poprzez wsparcie asystenta rodziny

- wspotpraca z podmiotami, instytucjami dziatajgcymi w srodowisku lokalnym w tym w szczegolnosci z pomoca
spofeczng, szkotami, policjg placowkami stuzby zdrowia, sgdami w celu poprawy sytuacji rodzinnej pod wzgledem
zdrowotnym, materialnym i spotecznym.

Zadania gminy w zakresie wspierania rodziny obejmujg ponadto:
- realizacje rzgdowych programéw z zakresu wspierania rodziny,

- monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkgcji
opiekunczo — wychowawczej zamieszkatych na terenie gminy,

-wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka ,placéwce opiekunczo-
wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo-terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku przedadopcyjnym.

Zakladane rezultaty realizacji programu:
- wzrost umiejetnosci opiekunczo- wychowawczych w rodzinach,
- poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,
- zmniejszenie liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastepczej,
- wzrost Swiadomosci spoteczenstwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny i poprawnych relacji rodzinnych,

- umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepczej powrotu do rodziny naturalnej poprzez przywrécenie jej
prawidtowych funkcji,

- rozwoj efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi program wpierania rodziny.

Instytucje zaangazowane w realizacje programu:
- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dubeninkach,
- Urzad Gminy Dubeninki,
- Instytucje i organizacje prowadzace dziatania na rzecz dziecka i rodziny,
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gotdapi,
- Szkoty z tereny gminy Dubeninki ,
- Gminne Centrum Kultury w Dubeninkach z punktami filialnymi.,
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dubeninkach,
- Komenda Powiatowa Policji w Gotdapi,

- Sad Rejonowy w Olecku,



- Kuratorzy Sadowi,
- Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Finansowanie

Finansowanie 3 -letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2013-2015 odbywa¢ sie bedzie w ramach
srodkéw budzetu Gminy Dubeninki, dotacji oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

Monitoring i ewaluacja

Monitoring bedzie polegat na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan w ramach Programu od podmiotow
zaangazowanych w jego realizacje przez koordynatora Programu. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dubeninkach
w celu oceniania czy Program osigga zatozone cele bedzie oceniat skuteczno$¢ podejmowanych dziatan gtéwnie w
oparciu o analize zatozonych wskaznikow.

Kierownik o Osrodka Pomocy Spotecznej bedzie przedktadat Radzie Gminy do 30 kwietnia kazdego roku raport z
realizacji Programu Wspierania Rodziny.



