(P rojekt)
UCHWALANR ...

RADY GMINY DUBENINKI

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 1875) oraz art. 4* ust. 2 i ust. 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pézn. zm.) uchwala sie co nastepuije:

§1
Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

na rok 2018 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Dubeninki.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.


Sekretarz


Zatgcznik do

Uchwaty Nr

Rady Gminy Dubeninki
zdnia ........... r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2018



Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w Gminie
Dubeninki na 2018 rok jest kontynuacjg wczesniej prowadzonych dziatan w obszarze
profilaktyki przeciwdziatania alkoholizmowi. Program zostat opracowany zgodnie art. 4 ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pézn. zm.). OkreSla realizacje zadan witasnych
gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Problemy wynikajgce z picia alkoholu sg jednymi z najpowazniejszych problemow
spotecznych. Majg one ogromny wptyw na bezpieczenstwo spoteczne, stan zdrowia ludzi jak
tez relacje z najblizszymi. Alarmujgce dane na temat wzrostu spozycia alkoholu wsrod
mitodziezy i znacznego obnizenia wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki
zwigzanej z alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie, szkdéd powodowanych przez
pijacych dorostych i miodziez, a takze ogdlnego przyzwolenia spotecznego na spozywanie
alkoholu przez mtodych ludzi kierunkuje dziatania w tym zakresie w strone profilaktyki
alkoholowej oraz w strone pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczna os6b uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy, kiére realizowane sg na podstawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gtéwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Dubeninki na 2018 rok jest skoordynowanie wszystkich dziatan
os6b i instytucji zajmujacych sie problemem alkoholowym oraz uzaleznien w gminie, aby
przez Scisty system wspétpracy zapobiega¢ powstaniu nowych oraz zmniejszac¢ i niwelowac
istniejgce skutki problemu alkoholowego. Celem jest réwniez inicjowanie i wspieranie
przedsiewzie¢ wptywajgcych na zmiane obyczajow w zakresie struktury oraz sposobu
spozywania napojow alkoholowych. Program zapewnia podejmowanie dziatan
profilaktycznych na rzecz trzezwosci, usuwa nastepstwa zwigzane z naduzywaniem alkoholu
oraz wspiera wszelkg dziatalno$¢ w tym zakresie.

Niniejszy program uwzglednia zagadnienia i zadania zawarte w ,Rekomendacjach do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych” opracowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Ujete w programie zadania inicjowane sg przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, a ich zakres i sposob realizacji odpowiada

lokalnym potrzebom srodowisk, w zaleznosci od skali zjawiska

I. Diagnoza problemu.

tatwy dostep do wszelkiego rodzaju napojow alkoholowych, obyczaje, postepujgce



ubdstwo i bezrobocie, state zagrozenie utraty pracy wsrdd wielu srodowisk, upadek
wartosci rodzinnych i norm spotecznych jak tez coraz powszechniejszy brak
umiejetnosci radzenia sobie z problemami dnia codziennego przyczyniajg sie do
narastania probleméw alkoholowych. Sg to problemy spoteczne, ktére korelujg z
przemocg w rodzinie.

Wychowanie dzieci w rodzinach borykajgcych sie z problemem alkoholowym daje im
wypaczony model rodziny, w ktérym spozywanie alkoholu nie jest niczym nowym i
,ztym”. Alkohol jest i bedzie towarzyszyt im w wielu sytuacjach codziennego zycia.

Z obserwacji wynika, ze szkody powstate z naduzycia alkoholu dotyczg zaréwno oséb
pijgcych, cztonkdw ich rodzin, jak rowniez catego spoteczenstwa.

Jako spoteczenstwo ponosimy duze koszty, z roku na rok wieksze i dlatego nalezy
podjg¢ wspolne dziatania, w celu przeciwdziatania i ograniczeniu szkéd powodowanych

naduzywaniu alkoholu.

Gléwne kierunki i strategie dziatan.
Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu nowych zjawisk
alkoholowych oraz zmniejszenie rozmiarow juz istniejgcych negatywnych zjawisk
zwigzanych ze spozyciem alkoholu
Cele strategiczne:

Rozwigzywanie probleméw uzaleznieh, zapobieganie i minimalizowanie

problemow uzaleznien i zwigzanych z nimi dysfunkcji w rodzinie i patologii spotecznych.

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i ofiar przemocy w rodzinie.

1) Podejmowanie dziatan przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w stosunku do osdb uzaleznionych od alkoholu celem zmotywowania ich
do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego.

2) Utworzenie Gminnego Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego oraz dofinansowanie
jego dziatalnosci na zatrudnienie terapeuty

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
finansowanie réznych form dziatan profilaktycznych w szkotach oraz Gminnym
Centrum Kultury w Dubeninkach

4) Scista wspotpraca z czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup roboczych
funkcjonujgcych w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Dubeninkach

5) Prowadzenie rozmow motywacyjnych i kierowanie osob uzaleznionych na badania w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

6) Informowanie o mozliwosciach oraz sposobach terapii oraz instytucjach i



stowarzyszeniach, w ktérych mozliwa jest specjalistyczna pomoc i wsparcie.

7) Wspotpraca z policjg, osrodkiem pomocy spotecznej, asystentem rodziny, placéwka

wsparcia dziennego, instytucjami ochrony zdrowia, prokuraturg, sgdem, osrodkami

leczenia uzaleznien.

8) Wspieranie procedury ,Niebieskiej Karty”

2. Zapobieganie uzaleznieniom ws$rod dzieci i mtodziezy.

Gtéwnym celem jest uczenie podejmowania odpowiedzialnych decyzji oraz stworzenie
warunkéw do prawidtowego spedzania czasu wolnego oraz zapobieganie uzaleznieniom
wsrod dzieci | mtodziezy.

1) State doksztatcanie czionkow GKRPA.

2) Objecie szkoleniami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki oséb wspoétpracujgcych z
GKRPA: pedagogdéw, szkolnych wychowawcow w $wietlicach srodowiskowych oraz
przedstawicieli innych placowek i instytucji realizujgcych program.

3) Prowadzenie  programéw  profilaktycznych w  placowkach  oswiatowych
(skierowanych do wszystkich srodowisk szkolnych) - zaakceptowanych przez
GKRPA w Dubeninkach.

4) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych.

5) Wspieranie wszelkich inicjatyw stwarzajgcych prawidtowe warunki do spedzania
czasu wolnego wsrdd dzieci i mtodziezy (m.in. réznego rodzaju warsztaty
tematyczne) z terenu Gminy Dubeninki.

6) Wspieranie wszelkich inicjatyw lokalnych, zmierzajgcych do stworzenia Iub
ulepszenia miejsc przeznaczonych do spedzania czasu wolnego ws$rdd dzieci i
mtodziezy na terenie Gminy Dubeninki.

7) Propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan i zdrowego stylu zycia bez alkoholu
poprzez wspieranie imprez rekreacyjnych, sportowych, rodzinnych.

8) Organizowanie réznych form spedzania wolnego czasu i wypoczynku dla dzieci i
mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych oraz z grup ryzyka (profilaktyczne obozy i
kolonie, potkolonie, biwaki)

9) Wczesne diagnozowanie problemow uzaleznien od alkoholu i substancji
psychoaktywnych wsrod dzieci mtodziezy.

10) Cykliczne badanie i systematyczne monitorowanie problematyki uzaleznien w
gminie: diagnozowanie stanu probleméw alkoholowych w gminie, diagnozowanie
zasobéw umozliwiajgcych prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej i naprawcze;.

11) Promocja zdrowego trybu zycia poprzez organizowanie imprez sportowo-
rekreacyjnych, organizowanie kolonii, obozéw i biwakéw oraz dofinansowanie do
pobytu na nich.

12) Wspieranie dziatalnosci kot zainteresowan dziatajgcych w szkotach



13) Realizacja konkurséw promujgcych profilaktyke uzaleznien i zdrowego stylu zycia
3. Dzialania profilaktyczno-edukacyjne dla mieszkancéw gminy.

1) Prowadzenie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej w zakresie promocji
profilaktyki alkoholowej (konkursy, wystawy, spektakle).

2) Wspieranie organizacji pozarzadowych i roznych instytucji realizujgcych programy
profilaktyczne.

3) Finansowanie kosztéw zespotu biegtych wydajgcych opinie w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu osdb, wobec ktérych skierowano wnioski o leczenie
odwykowe.

4) Promowanie i wspieranie trzezwego stylu zycia poprzez aktywny udziat
mieszkancow w imprezach rekreacyjnych odbywajgcych sie na terenie gminy oraz
innych inicjatywach, ktére propaguja hasta profilaktyki alkoholowe;.

5) Dziatania na rzecz trzezwos$ci w miejscu pracy.

4. Dzialania zwigzane ze zwiekszeniem dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz
rehabilitacji dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

1. Zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec

przemocy i innych zaburzeh funkcjonowania powodowanych przez Dpicie

alkoholu poprzez finansowanie szkolen dla czionkow Gminnej Komisiji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikow socjalnych.

2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy

psychologicznej prawnej dla czionkow rodzin w ktorych wystepujg problemy

alkoholowe poprzez prowadzenie gminnego punktu informacyjno-
konsultacyjnego.

3 Czesciowe finansowanie terapii osdb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw

ich rodzin poprzez zwrot kosztéw dojazdu na terapie.

4. Doskonalenie metod pracy w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach

procedury "Niebieskiej Karty" - finansowanie szkolen.

5. Kontynuacja dziatan w ramach "Niebieskiej Karty" w Gminnej Komisiji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

6. Edukacja spoteczna poprzez upowszechnianie materiatéw informacyjnych o

problemie uzaleznien oraz przemocy w rodzinie (broszury, ulotki, informacje w

lokalnej prasie).

7. Wspieranie dziatan profilaktycznych i zwigzanych z opiekg psychologiczng i

prawng dla rodzin dotknietych problemem uzaleznieh i przemocy,

inicjowanych poprzez szkoty, organizacje pozarzgdowe i inne instytucje.



8. Koordynowanie dziatan o charakterze pomocowym poprzez $Scistg
wspotprace z Policjg, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, placéwkami
ochrony zdrowia, szkotami, sgdami itp.

5. Dziatania zmierzajagce do ograniczenia negatywnych skutkéw przemocy w
srodowisku.

1) Promowanie zdrowego stylu zycia — poprzez finansowe wspieranie
organizowanych imprez masowych propagujacych zdrowy styl zycia wolny od
natogow.

2) Podejmowanie dziatan kontrolnych wobec podmiotow, ktére uzyskaty
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem przestrzegania
warunkow okreslonych w ustawie.

3) Wspieranie organizacji i stowarzyszen dziatajgcych na terenie gminy w
zakresie podejmowanych przez nich dziatan zmierzajgcych do ograniczenia
spozywania alkoholu, szczegolnie przez dzieci i mtodziez.

4) Kierowanie os6b uzaleznionych na leczenie odwykowe.

5) Kierowanie wnioskbw do sadu o wszczecie postepowania w sprawie
zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu

6) Organizowanie i finansowanie konkurséw o tematyce profilaktyki alkoholowej i
narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

7) Diagnozowanie problemu przemocy celem udzielania fachowej pomocy
psychologicznej (wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym).

8) Wypracowanie spojnego systemu wspétpracy miedzy placowkami i
instytucjami zajmujgcymi sie przemocg (Policja, GOPS, placéwki oswiatowe)

celem prawidtowego i efektywnego stosowania procedury ,Niebieskiej Karty”.

Realizatorzy zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi bedzie
realizowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Dubeninkach, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Radg Gminy Dubeninki,
Policjg, Sadem Rejonowym, placéwkg Podstawowej Opieki Zdrowotnej oraz
placowkami oswiatowo-wychowawczymi instytucjami realizujgcymi kampanie spoteczne

np. PARPA, Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Alkoholizmowi.



IV. Przestrzeganie zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw

V.

VI.

alkoholowych oraz przeprowadzenie kontroli.

1. Tryb prowadzenie kontroli.

Przedmiotem kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych jest
przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi, okreslonymi w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a w szczegdlnosci:

1) przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

2) przestrzeganie zakazu reklamy napojow alkoholowych.

3) przestrzeganie nakazu zamieszczania w miejscach sprzedazy informaciji o

szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych oraz zezwolenia.

2. Przedmiotem kontroli jest takze utrzymanie porzgadku publicznego w miejscu
sprzedazy i wokot punktu sprzedazy oraz przestrzeganie warunkéw zawartych w
zezwoleniu.

3. Przedmiotem kontroli bedzie takze badanie zgodnosci skladanych przez
przedsiebiorcow oswiadczen o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych ze stanem

faktycznym i kwot wnoszonych optat.

Zasady finansowania niniejszego Programu.

1. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
finansowane bedg ze srodkéw pochodzgcych z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan w danym roku

okresla uchwata budzetowa gminy.

Zasady Wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

1. Zgodnie z art. 41 wust. 5 ustawy o wychowywaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za
udziat w posiedzeniach komisji w wysokosci w wysokosci 100 zi

Wynagrodzenie ptatne jest za kazde posiedzenie na podstawie listy obecnosci.

2. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu komisji przystuguje w przypadku, gdy

bedzie sie ono odbywac¢ poza godzinami pracy i bedzie wyptacane na
podstawie listy obecnosci zatwierdzonej przez Przewodniczgcego Komisiji, a

podczas jego nieobecnosci przez Sekretarza Komisiji.

3. Przy podrézach poza teren gminy cztonkom GKRPA skierowanym na szkolenia

z zakresu rozwigzywania problemdw uzaleznien przystuguje zwrot kosztow



podrozy plus dieta na zasadach obowigzujgcych przy podrézach stuzbowych
pracownikow zatrudnionych w panstwowych lub samorzgdowych jednostkach
sfery budzetowej na terenie kraju na podstawie przedstawionego polecenia

wyjazdu stuzbowego



