UCHWALA NR XVIII/144/21
RADY GMINY DUBENINKI
z dnia 20 kwietnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2026

Na podstawie art. 18 wust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2020 r. poz. 713 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r., poz. 218 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026, stanowiacy zaltgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Dubeninki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Stanistaw Rudziewicz
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l. WPROWADZENIE

Podstawowa grupe spoleczng petnigca niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina. To rodzina
wywiera kluczowy wpltyw na zachowanie si¢ jednostek zar6wno wewnatrz jak i na zewnatrz rodziny.
Rodzina jest miejscem, gdzie dziecko dokonuje pierwszych prob w kontaktach spotecznych,
doswiadcza ograniczen 1 wzmocnien w rozwoju oraz nabiera zaufania do otaczajacego go $wiata.
Rodzina powinna zaspokaja¢ potrzebe bezpieczenstwa, mitosci, przynaleznosci, szacunku, uznania i
przekazuje obowigzujace w spoteczenstwie wartosci, normy i wzorce zachowan. Jednak coraz czgsciej
styszymy, ze rodziny nie wywigzuja si¢ ze swoich zadan, ze zamiast poczucia bezpieczenstwa jest
strach 1 niepewnos$¢, zamiast milo$ci-bol 1 cierpienie, zamiast szacunku i1 uznania-o§mieszanie i
upokarzanie. Dom rodzinny powinien by¢ miejscem, w ktorym jestesmy kochani, chronieni nabieramy
sit do pracy lub nauki. Dla wielu 0sob dorostych i dzieci dom nie stanowi azylu lecz jest niebezpiecznym
miejscem, gdzie regularnie doswiadcza si¢ cierpienia fizycznego i psychicznego. Krzywdzenie dziecka
odciska pigtno na wszystkich sferach rozwojowych. Ma konsekwencje dla zdrowia fizycznego, rozwoju
umystowego oraz stanu psychicznego. Rodzina, w ktorej podstawowe wigzi oraz kryteria
funkcjonowania zostaty zaburzone ksztattuja mtodego czlowieka na osobg pozbawiang elementarnych
umigejetnosci funkcjonowania na poziomie emocjonalnym i spotecznym. Przemoc w rodzinie stanowi
zjawisko powszechnie wystepujace w naszym spoteczenstwie. Niestety wcigz jeszcze pozostaje w
ukryciu ,,czterech §cian doméw”.

Przemoc dotyka rodziny o réznym statusie spotecznym i ekonomicznym a nie jak dotychczas
sadzono wystepuje wylacznie w Srodowiskach marginesu spotecznego. Coraz czesciej to osoby dobrze
wyksztalcone, majetne zajmujace prestizowe stanowiska, lubiane 1 szanowane przez innych z
premedytacja zadaja bol i cierpienia swoim najblizszym. Gradacja zjawiska przemocy w rodzinie i jego
destrukcyjny wplyw na jednostke stanowi niebagatelny problem spoteczny. Zatem jednym z gléwnych
zadan polityki spotecznej jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez realizowanie na ro6znych
szczeblach zycia publicznego w naszym kraju programoéw profilaktycznych. System przeciwdziatania
przemocy w Polsce okresla Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (
Dz. U. 2020r. poz.218 ze zm.), ktéra m.in. wskazuje jednostkom samorzadu terytorialnego oraz
organom administracji rzadowej zadania do realizacji, okresla sposob postepowania z osoba doznajgca
przemocy w rodzinie oraz z jej sprawca.

Ustawodawca w art. 6 ust.2 oraz art.9 wyzej cytowanej ustawy wyznaczyt gminom zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Stosownie do jej zapisoéw zadaniem gminy jest:

a) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony

ofiar przemocy w rodzinie,



b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
szczegblno$ci poprzez dziatania edukacyjne sluzagce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

C) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

d) tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych

Opracowanie Programu poprzedzone zostato diagnoza problemu w Gminie Dubeninki
Diagnoza problemu potwierdzita, ze przemoc dotyka przede wszystkim kobiety,
a sprawcami przemocy W wigkszosci przypadkow sa mezczyzni, najczgsciej znajdujacy sie pod

wplywem alkoholu.

Il. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE.

Diagnozujac przemoc w rodzinie mozna przyjaé perspektywe indywidualng, systemowa lub
spoteczng. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajacej przemocy
lub przez pryzmat sprawcy. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla osob
uwiklanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa spoteczna to odbidr spoteczny zjawiska
przemocy w rodzinie, postawy cztonkow lokalnej spoteczno$ci wobec aktow przemocy, prospotecznosé
obywateli, postawy i czynniki mogace sprzyjaé przemocy lub jg usprawiedliwiac.

Przemoc w rodzinie w S$wietle ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie to
jednorazowe lub powtarzajace si¢ umysSine dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste oséb najblizszych, w szczegolno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i

krzywdy moralne u osob dotkni¢tych przemoca.

Przemoc domowa to zjawisko wieloptaszczyznowe. Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z
perspektywy prawnej, wowczas akt przemocy stanowi przestepstwo skodyfikowane w Kodeksie
Karnym, przepisach karnych i zagrozonym okreslong karg. Zjawisko przemocy domowej mozna
postrzega¢ rowniez przez pryzmat moralno$ci, kiedy to dokonywanie przemocy jest krzywdzeniem
stabszego a sprawca powinien podlega¢ sankcjom wlasnego sumienia i potgpieniu ze strony innych.
Natomiast spojrzenie psychologiczne to takie, kiedy przemoc stanowi sytuacjg¢ cierpienia i bezradnosci,
ktora odstania mechanizmy wewnetrzne i sytuacyjne oraz ztozone procesy interakcji miedzy sprawcag a

osobg doswiadczajacg przemocy.



Przedmiotowe zjawisko moze by¢ opisywane w rdzny sposob w zaleznosci od przyjecia ktorejs z wyzej
opisanych perspektyw. Moze wywotywa¢ emocje poczawszy od skrajnego wspolczucia po
niepohamowany gniew i sprzeciw.

Doswiadczenia kliniczne wskazuja, ze najbardziej dramatyczne konsekwencje dla rozwoju
dziecka wynikaja z naduzy¢ ze strony najblizszych opiekunow. Wyobrazenia dziecka krzywdzonego o
otaczajacym go $wiecie nacechowane sg brakiem zaufania do innych, poczuciem bezradnosci i ztosci,
nieumiej¢tnoscig rozwigzywania problemow, ktore wynikajg z niskiego poczucia witasnej wartosci,
tendencja do izolacji emocjonalnej i1 spotecznej. Wiele dzieci krzywdzonych sadzi, ze sa jedynymi
dzie¢mi, ktore spotyka taki los. Zamykaja sie¢ w sobie, izoluja, gleboko skrywaja emocje. Dzieci, ktére
doznaty deprywacji potrzeby bezpieczenstwa w relacji z najblizszymi opiekunami przenosza te
do$wiadczenia na kontakty z innymi ludzmi. Kontakty te nacechowane sg lekiem, niepewnoscia,
wrogoscig 1 obojetnoscia.

Innym sposobem ochrony jest zachowanie agresywne. Dziecko, ktore boi si¢ , ze inni beda je krzywdzié
woli utrzymywaé dystans z otoczeniem. Ten dystans okazujg przede wszystkim poprzez wrogos¢ i
niedostepnosé. Dziecko wychowywane w rodzinie, w ktdrej przemoc i naduzycia sg statym elementem
kontaktow interpersonalnych wytwarza w sobie przekonanie, Zze wzajemne relacje polegaja na
oddziatywaniu na siebie sprawcy i ofiary. Niejednokrotnie wlasng osobe postrzega w zaleznosci od
Sytuacji jako agresora lub ofiare. W roli agresora ma poczucie wtadzy, mocy i dominacji. Rola ofiary
daje poczucie bezradno$ci, przerazenia, zagubienia i zto$ci.

Zjawisko przemocy w rodzinie determinowa¢ moze wiele réznych czynnikow a prawdopodobienstwo
jej wystapienia intensyfikujg nastepujace czynniki:

a) status ekonomiczny, niski pozom zarobkoéw, zagrozenie utrata zatrudnienia, b) alkoholizm,
nadmierne spozywanie alkoholu, ktore ogranicza mozliwosc¢ kontroli wtasnego postgpowania i podnosi
prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem, powoduje zaburzenia percepcji i realnej oceny
rzeczywistosci,

C) dziedziczenie wzorca przemocy, bycie $wiadkiem lub ofiarg przemocy w dziecinstwie zwigksza
prawdopodobienstwo stosowania przemocy w dorostosci,

d) osobowos$¢ sprawcy, chgé dominacji, wrodzona lub nabyta sktonnos$¢ do agresji, brak empatii, niska
wrazliwo$¢, nieutnos¢, zazdros¢, niskie poczucie wlasnej wartosci, obawa przed odrzuceniem i utratg
wlasnej rodziny,

e) osobowos¢ osoby doswiadczajgcej przemocy, tzw. dezadaptacyjnos¢, co oznacza brak umiejetnosci
jednostki do przystosowania si¢ do zmieniajacych si¢ warunkow $rodowiskowych i utrzymania
optymalnego poziomu funkcjonowania psychospotecznego. Osobowo$¢ dezadaptacyjng charakteryzuja
nastepujace cechy, tj. przekonanie osoby, ze funkcjonuje poza spotecznoscig, lek przed

niepowodzeniami, brak wiary we wilasne mozliwos$ci, przekonanie, ze nie ma na nic wplywu, ze



wszystko jest uzaleznione od warunkow zewnetrznych, pesymistyczna wizja przyszto$ci, poczucie
osamotnienia, zobojetnienie, rezygnacja, niesmiato$§¢ w kontaktach z innymi, sztuczno$¢, nieszczerosc,
f) normy spoteczne i kulturowe - w wielu $rodowiskach nadal istnieje przeSwiadczenie o prawie do
dominacji rodzicéw nad dzie¢mi, a m¢zczyzn nad kobietami, wcigz utrwalany jest model przebojowego
1 silnego mezczyzny, ktory jest zdobywca a kobieta powinna by¢ mu podlegta. Wciaz istnieje
przekonanie o skuteczno$ci dyscyplinowania dzieci za pomoca kar cielesnych oraz stereotypowe
przekonanie o tym, ze ,, wlasne brudy nalezy pra¢ we wlasnym domu”, ,, w sprawy rodziny nie nalezy
si¢ wtracac”, ,, nie mowi si¢ nikomu, co dzieje si¢ w domu”.

Zjawisko przemocy w rodzinie charakteryzuje:

a) intencjonalno$¢-dziatanie sprawcy jest zamierzone i ma na celu kontrolowanie, podporzadkowane
sobie ofiary;

b) dysproporcja sit-sprawca ma przewage (fizyczna, emocjonalng, intelektualng, ekonomiczna,
spoteczng) nad ofiarg;

C) naruszanie praw i dobr osobistych-sprawca wykorzystujac przewage sity narusza podstawowe prawa
ofiary np. prawo do godnosci lub nietykalnosci cielesne;:

d) szkody i cierpienie ofiar-dziatanie sprawcy przynosi ofierze szkody fizyczne, psychiczne, materialne.
Przemoc najczesciej kojarzona jest z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem cztowieka do
upokarzajacych czynnosci, stosowaniem broni lub gwattem. Przemoc to takze ponizanie cztowieka,
oczernianie go przed innymi, wyzwiska, obelgi, ranienie poczucia wiasnej wartosci, ograniczanie
swobody w sposob przekraczajacy normy moralne i obyczajowe.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ r6zne formy i dokonywac si¢ poprzez:

a) Przemoc fizyczna, ktora jest intencjonalnym zachowaniem niosgcym ryzyko uszkodzenia
ciata. Przejawami przemocy fizycznej sa uderzanie, szarpanie, kopanie, policzkowanie, duszenie,
wykrecanie rak, popychanie, rzucanie przedmiotami, przypalanie papierosem, plucie, napas¢ z uzyciem
broni, krepowanie lub uwiezienie, §wiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji stanowigcych
zagrozenie fizyczne. Katalog form tego rodzaju przemocy nie ogranicza si¢ do wymienionych powyzej,
gdyz w praktyce spotyka si¢ ich znacznie wigcej.

b) Przemoc psychiczna charakteryzuje si¢ przymusem i grozba, zastraszaniem, emocjonalnym
wykorzystywaniem, za ktére uwaza si¢ oskarzanie, upokarzanie, wmawianie choroby psychicznej,
ponizanie, obwinianie i manipulowanie poczuciem winy, izolowanie przez kontrolowanie lub zakaz
kontaktu z innymi, zabranianie korzystania z telefonu, samochodu, zakaz opuszczania domu, itd.

c) Przemoc ekonomiczna polega na tym, ze jedna z osob pozostajacych we wspolnym
gospodarstwie domowym staje si¢ zalezna finansowo od partnera, przejawia si¢ to poprzez ograniczanie

dostepu do pieniedzy lub informacji o stanie finansowym rodziny, zmuszanie do proszenia o $rodki



finansowe na zaspokajanie podstawowych potrzeb bytowych, wykradanie pienigdzy z budzetu
domowego, niedopuszczanie wspolpartnera do pracy zarobkowe;.

d) Przemoc seksualna polega na wymuszaniu nieakceptowanych przez ofiar¢ zachowan, w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity
fizycznej a takze na grozbach uzycia sity lub emocjonalnym szantazu.

e) Zaniedbanie (zaniechanie) to ciagte niezaspokajanie potrzeb fizycznych

i emocjonalnych.

Przemoc domowa najczesciej jest procesem dlugotrwatym, siegajacym nawet kilkunastoletniej
historii. Ma tendencj¢ do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej prawidtowosci. Cykl przemocy zwykle

sktada si¢ z trzech nastgpujacych po sobie faz, zréznicowanych pod wzgledem intensywnosci i czasu
trwania.
Wyrdznia si¢ nastgpujace fazy przemocy domowe;:
a) faza narastajacego napigcia—jest to poczatek cyklu chrakteryzujacy si¢ wzrostem napiecia i
natezenia sytuacji konfliktowej
b) faza ostrej przemocy—charakteryzuje si¢ wybuchem gniewu i wyladowaniem agresji, agresja w
tej fazie moze zagraza¢ zdrowiu i zyciu ofiary, moment zakonczenia aktu przemocy zalezy
wylacznie od sprawcy 1 nie ma zadnego zwigzku z zachowaniem ofiary,
c) faza,,miodowego miesigca”—to okres skruchy i okazywania zalu ze strony sprawcy, w tej fazie
sprawca czgsto obiecuje, ze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary lub udaje, ze przemoc nigdy
nie miata miejsca a brak specjalistycznej pomocy w tym okresie prowadzi do ponownego

rozwoju fazy narastania napigcia.

Przemoc domowa jest wskazywana jako zjawisko o duzym stopniu szkodliwo$ci zwlaszcza dla jej
ofiar. Oprocz szkdd fizycznych w postaci obrazen ciata, powoduje rowniez szkody psychiczne, ktore

pojawiaja si¢ z czasem 1 wymagaja dtugotrwatego i profesjonalnego leczenia.

I11. PRAWO WOBEC PRZEMOCY W RODZINIE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2026 zostat opracowany na podstawie:
1. Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, (Dz. U. z 2020 r., poz.
218 ze zm.). Definiuje ona pojecie przemocy w rodzinie, okresla zadania organéw administracji

rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, zasady



postepowania wobec o0sob doznajacych przemocy w rodzinie oraz zasady postgpowania wobec
sprawcOw przemocy;
2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn. zm.). Naktada ona na samorzad gminny obowigzek
udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawne;j
oraz obrony przed przemoca w rodzinie;
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876). Okre$la ona
kompetencje jednostek i pracownikow pomocy spotecznej, ktérych zadaniem jest udzielanie wszelkiej
pomocy osobom i rodzinom dotknigtym problemem przemocy w rodzinie. Przemoc w rodzinie jest
jednym z powodow przyznawania pomocy spoteczne;.

Wedlug polskiego prawa przemoc wobec najblizszych jest przestepstwem sciganym
z urzedu. Wszystkie instytucje panstwowe i samorzadowe, ktore w zwigzku ze swa dziatalnoscig
dowiedzialy si¢ o popelnieniu przestepstwa s$ciganego z urzedu sg zobowigzane niezwlocznie
zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policj¢. Takze osoby, ktore petnig w ramach swoich obowigzkow
zadania stuzbowe w przypadku podejrzenia o popetieniu przestgpstwa z uzyciem przemocy wobec

cztonkow rodziny majg obowigzek powiadomienia policji lub prokuratora.

Gmina podejmuje dziatlania na rzecz przeciwdzialania przemocy w  rodzinie,
w szczegblnosci w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym.
Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Dubeninki zostat powotany Zarzadzeniem Nr 27/2011 z dnia 15
czerwca 2011 r. Wojta Gminy Dubeninki.

IV. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE
W SRODOWISKU LOKALNYM

Na terenie Gminy Dubeninki przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o réznym statusie
spolecznym. Dominujgcym problemem w tych rodzinach jest alkoholizm, choroba psychiczna,
bezrobocie. Przypadki przemocy majg miejsce w domach rodzinnych, w zamknietym kregu, gdzie
swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Dubeninkach wynika, ze osoby pokrzywdzone czgsciej
zaczynaja mowic o istniejagcym problemie jakim jest przemoc w rodzinie. By¢ moze dzigki temu, ze
nieustannie prowadzone sg dziatania informacyjne ogo6lnopolskie oraz lokalne. Wplyw na to ma
rowniez wigkszy profesjonalizm przedstawicieli stuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji i

udzielania pomocy. Obserwuje si¢ coraz rzadszg nieche¢ ofiar przemocy do uruchomienia procedury



»Niebieskie Karty”. Dziatania w ramach procedury ,,NK” prowadza do rozpoznawania przemocy i
usprawniania pomocy oferowanej przez przedstawicieli réznych stuzb w §rodowisku lokalnym, jak
réwniez do tworzenia warunkow do systemowego i interdyscyplinarnego modelu pracy z rodzing.

W latach 2016 — 2020 zanotowano 57 przypadkow pomocy ofiarom przemocy w rodzinie. Osoby, co
do ktérych zachodzito podejrzenie ze sa ofiarami przemocy informowano 0 przystugujacych im
uprawnieniach i mozliwosciach prawnych , kierowano do instytucji w powiecie udzielajacych
specjalistycznego poradnictwa (glownie prawnego i psychologicznego) oraz informowano
0 mozliwosci skorzystania z terapii.

Osoby, co do ktorych zachodzitlo podejrzenie Zze sa sprawcami przemocy informowano
0 konsekwencjach stosowanej przemocy, w tym prawnych, jak réwniez
0 mozliwosciach ~ uzyskania  wsparcia terapeutycznego. W pigciu przypadkach Zespot
Interdyscyplinarny w Dubeninkach ztozyt zawiadomienie do organdéw S$cigania o popetnieniu
przestepstwa w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie. W 11 przypadkach nastapilo ustanie

matzenstwa lub partnerstwa, w 3 sytuacjach kobiety wystgpity o alimenty na droge sadowa.

Liczba Niebieskich Kart w latach 2016 - 2020

Rok Liczba Liczba sprawcow Liczba ofiar przemocy w
Niebieskich Kart przemocy w tym: rodzinie w tym:
kobiet meiczgyzn | kobiet mezezyin
2016 8 0 7 7 0
2017 17 3 11 9 4
2018 11 0 9 7 2
2019 23 3 18 16 3
2020 11 1 8 7 2

Przy opracowaniu Programu dokonano wszechstronnej oceny zewngtrznych i wewngtrznych
czynnikow okreslajacych kondycje biezaca 1 potencjat rozwojowy W kontekscie przewidywanych szans
1 zagrozen wystepujacych w otoczeniu, okreslajac mozliwosci Gminnego Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026.

V. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Glownym celem niniejszego Programu jest ograniczanie zjawiska przemocy
w rodzinie w Gminie Dubeninki, zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddzialywanie

na jej sprawcow.

Cel glowny zostanie osiggnigty poprzez realizowanie ponizej wskazanych celow operacyjnych:



1) Wsparcie rodzin, w ktorych diagnozowana jest przemoc.

Sposoby realizacji celu operacyjnego nr 1:

a) prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktorych diagnozowana jest przemoc,

b) udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej rodzinom dotknigtym przemoca przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Dubeninkach,

¢) prowadzenie edukacji wsrdd ofiar przemocy w rodzinie w zakresie przystugujacych im praw,

d) oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec sprawcow przemocy w rodzinie,

e) podejmowanie dziatan w celu zapewnienia pomocy, poradnictwa specjalistycznego oraz wsparcia i

bezpiecznego schronienia dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie.

2) Poglebianie swiadomosci i wrazliwosci spolecznej wobec zjawiska przemocy

w rodzinie.

Sposoby realizacji celu operacyjnego nr 2:

a) podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat przemocy w rodzinie poprzez przygotowanie
materiatéw informacyjnych tj. ulotki, plakaty, broszury i umieszczanie ich w miejscach ogdlnie
dostepnych,

b Yywspotuczestnictwo w kampaniach i programach spotecznych dotyczacych przemocy w rodzinie,

c) prowadzenie wsrod dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Dubeninki profilaktyki agresji

I przemocy w szkotach,

d) zajgcia z edukacji spoteczne;.

3) Poprawa skutecznosci podejmowanych dzialan przez instytucje i organizacje dzialajace w

obszarze przeciwdzialania przemocy na terenie Gminy Dubeninki.

Sposoby realizacji celu operacyjnego nr 3:

a) zintegrowanie dziatan w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Dubeninki
poprzez wypracowanie aktywnej, statej wspolpracy placowek o§wiatowych, stuzby zdrowia, gminnej
komisji ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, sagdu rejonowego, kuratorow sgdowych,
organizacji pozarzagdowych oraz zespotu interdyscyplinarnego,

b) kontynuowanie wizyt w rodzinach zagrozonych i dotknigtych przemoca przez pracownikow
socjalnych, przedstawicieli policji 1 kuratoréw sadowych,

¢) profesjonalizacja kadr zwigzanych z pracg w obszarze przeciwdziatania przemocy

w rodzinie,



d) diagnozowanie, monitorowanie i reagowanie na niepokojace sytuacje mogace S$wiadczy¢ o

wystepowaniu zjawiska przemocy w rodzinie.

Dziatania wyznaczone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026 maja charakter ciagly. Zadania w wigkszosci
maja charakter zadan statych, czyli takich, ktore sa w stanie wej$¢ w zakres indywidualnego planu

pomocy rodzinie uwiktanej w przemoc.
VI. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest dla mieszkafcow Gminy Dubeninki a w szczegolnosci:
a) rodzin i osob dotknigtych zjawiskiem przemocy;
b) rodzin i 0s6b zagrozonych zjawiskiem przemocy;
c) $wiadkow przemocy;
d) o0sob stosujacych przemoc;

€) sprawcOw przemocy.
VIlI. SPOSOB REALIZACJI I METODY DZIALANIA PROGRAMU

Program realizowany bgdzie przez podmioty dziatajace na terenie Gminy Dubeninki, zaangazowane w
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. we wspolpracy z instytucjami wchodzacymi w sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego.
Do podmiotow funkcjonujgcych na terenie Gminy Dubeninki, ktore $wiadcza pomoc w zakresie
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naleza:

1. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dubeninkach,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Dubeninkach

3. Posterunek Policji w Dubeninkach

4. Placowki ochrony zdrowia,

5. Placowki o§wiatowe w Dubeninkach i Zytkiejmach.
Wspotpracuja one z innymi podmiotami dziatajagcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie i
wspierajacym rodzine , a mianowicie z:

1. Komenda Powiatowa Policji w Goldapi,

2. Sadem Rejonowym w Olecku,

3. Kuratorami zawodowymi i spotecznymi,

4

Poradnig Leczenia Uzaleznien w Gotdapi,



5. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Gotdapi,
Dobra wspotpraca pomigdzy podmiotami usprawnia pracg wszystkich podmiotow i pozwala na
podjecie szybkich, konkretnych dziatan.
Podmiotem odpowiedzialnym za koordynacj¢ dziatah wyznaczonych w Gminnym Programie jest

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Dubeninkach.

Dzialania w ramach Programu:
1. Podejmowanie natychmiastowych interwencji powstrzymujgcych przemoc.
2. Wszczgcie i realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”:

a) kompletowanie dokumentacji potwierdzajacej wystepowanie tego zjawiska (notatki
stuzbowe, notatki urzgdowe);

b) kierowanie na badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przez Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 leczenie odwykowe oraz sporzadzanie
wywiadow srodowiskowych pod katem informacji o przemocy domowej;

C) prowadzenie rozmow z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie;

d) udzielanie wsparcia socjalnego ofiarom i informowanie o mozliwosci uzyskania wsparcia
medycznego, psychologicznego i prawnego.,

e) udzielanie pomocy rodzinom i osobom dotknigtym przemoca w postaci $wiadczen
pieni¢znych i niepieni¢znych w tym roOwniez pracy socjalne;j;

3. Zwickszenie skutecznosci i dostgpnoscei terapii dla 0sob doznajacych przemocy w rodzinie
4. Podnoszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej
5. Informowanie $§rodowiska lokalnego 0 programach profilaktycznych:

a) rozpowszechnianie  broszur, ulotek tematycznych, zamieszczanie  informacji
0 mozliwos$ciach i miejscach uzyskania pomocy na tablicach informacyjnych;

b) organizacja tematycznych spotkan w szkotach i §rodowisku lokalnym, prowadzonych przez
specjalistow zorientowanych w problematyce przemocy domowe;.

6. Podejmowanie innych dziatan nie ujetych w programie, majacych na celu przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie.

Termin realizacji: 2021 — 2026

VIII. ZRODEA FINANSOWANIA

Zroditem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Dubeninki na lata 2021 — 2026 beda



srodki wlasne gminy oraz pozyskiwanie dodatkowych §rodkow zewngtrznych na niektére dziatania

okreslone w programie.

IX. ZAKEADANE EFEKTY DZIALAN PROGRAMU

Zaklada sig¢, ze osiaggnigte zostang nastgpujace rezultaty:
a)  poprawa sytuacji rodzin zagrozonych i dotknigtych zjawiskiem przemocy w rodzinie;
b)  podniesienic swiadomosci spoteczenstwa w zakresie skutkow ptynacych ze stosowania przemocy
W rodzinie;
C)  Wwzmocnienie wspotpracy pomigdzy stuzbami zajmujgcymi si¢ przeciwdzialaniem przemocy w
rodzinie;
d)  zwigkszenie oferty pomocowej skierowanej do oso6b dotknietych przemocg
W rodzinie;
e)  podniesienie jakosci ustug kierowanych do 0s6b dotknigtych przemocy
w rodzinie;
f)  zwigkszenie kompetencji stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych si¢ przemoce%;
g) zmiana postaw mieszkancow Gminy Dubeninki wobec zjawiska przemocy domowe;j;
h)  spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje sg podejmowane wielokrotnie;
I)  zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocys;
J)  zwigkszenie wrazliwosci spotecznej i zaangazowania spoteczenstwa
W przeciwdziatanie przemocy;
Wskaznikiem realizacji programu bedzie coroczne sprawozdanie sporzadzane przez Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej w Dubeninkach.

X.  MONITORING PROGRAMU

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bgdzie corocznie na podstawie
sprawozdania oraz biezacej analizy osiggnictych efektow, ktora bedzie obejmowata zakres wykonania
poszczegolnych zadan przypisanych wszystkim podmiotom odpowiedzialnym za realizacj¢ Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-
2026.






